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Août 2015


4 composants ALSH 








 





 





LUNDI








Fricassée de volaille 


Aux poivrons


Jardinière de légumes 


Croc’lait


Glace   








Céleri en rémoulade


Poisson à la basquaise


Riz pilaf


Liégeois saveur vanille 








 




















 








Betteraves persillées


Spaghettis


A la carbonara (râpé)


Fruit de saison 








MARDI








Rôti de bœuf sauce ketchup


Haricots verts et p de terre 


Cantafrais


Biscuit   








Salade fromagère


Filet de poisson sauce matelote 


Julienne de légumes – P vapeur


Crêpe chocolat 





MERCREDI








 








 





JEUDI








Concombres vinaigrette


Poulet rôti


Frites


Yaourt aux fruits 








Tomates vinaigrette


Cordon bleu


Petits pois Carottes


Petit suisse sucré  














 








Hamburger


Potatoes 


salade


Ketchup


glace


�





VENDREDI





24 au 28 Août 2015  





10 au 14 Août 2015   





3 au 7 Août 2015  





17 au 21 Août 2015   








Jambon


Salade piémontaise


Camembert


Cocktail de fruits 








Melon


Lasagne


salade


Fromage blanc confiture 
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