


Atclier

bien-étre

Fabrication d’une créme pour les mains naturelle.
Apprendre a réaliser un automassage des mains.

3 Octobre 2025de10hallh

Sur inscription au 03 2177 22 80

15 places disponibles - transport possible







Ateclier

Voyagde immobile bien-ébre:
le Mounde au bout des yeux griace a la réalité virtuelle

Voyager sans effort « Redécouvrez les merveilles du

monde sans quitter votre chaise. »

6 et7Octobre2025de9hal7h

Sur inscription au 03 2177 22 80

La
Semaine
— Bleue
Atoutége, ensemble !

15 places disponibles - transport possible




AQtelier ludique

interdencrationnel

(Re)découverte des 5 sens. Avec un groupe d’enfants,
venez développer vos 5 sens d travers des jeux.

8 Octobre 2025de10hallh

Sur inscription au 03 2177 22 80
Lq%%

Semaine
— Bleue

A tout age, ensemble | Hénin-Beoumont

10 places disponibles - transport possible




